Arclia / Arolla

Caractéristiques
Longueur 11.97 Rm
Mont. / Desc, 1'05%4 m/1'0486 m
Alt. min. /f max. 2037 m/2'B35 m
Temps a pied - 5 h 11 min
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Arolla - Cabane des Aiguilles rouges - Arolla
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Itinéraire

Si vous rejoignez Arolla en transport public, depuis la poste du village
d’Arolla suivez la route carrossable jusqu’a la 4eme épingle. Au milieu de
I’épingle, suivez la route forestiere qui se dirige au Nord jusqu’a ce que
vous rejoignez un chemin avec 1’indication cabane des Aiguilles rouges.
Ce chemin débute dans la premiere épingle de la route que vous suivez.
Une fois sur le chemin, qui débute par une montée assez seche a travers
une forét, vous €tes sur votre parcours. La direction générale du parcours
est NNO jusqu’a I’arréte de la téte du Tronc. Si le coeur vous en dit, allez
jusqu’a la téte du Tronc pour admirer le panorama (15 minutes). Depuis
cet endroit, vous voyez la cabane en face de vous. Il vous reste environ

I heure de marche jusqu’a la cabane. Pour le retour, montez quelques di-
zaine de metres au-dessus de la cabane pour rejoindre votre chemin de
descente par la Remointze du Sex Blanc jusqu’au Lac Bleu. Depuis le lac,
suivez un chemin plein Sud jusqu’a votre point de départ. Dans les contre-
forts de la teéte du Tronc, ne descendez pas en direction de Satarma et Pra-
mousse.

Informations pratiques
Si vous ne voulez pas retourner jusqu’a Arolla, depuis le Lac Bleu vous

pouvez également rejoindre la Gouille qui est aussi desservi par les trans-
ports publics. Pramousse et Satarma également.
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