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Mont de I'Arpille
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Mont de I'Arpille

Longueur 6.19 km
Mont, / Desc. 597 m/597 m
Alt. min/max 1'525 m/2'085 m
Temps a pied - 2 h 52 min
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Start

Vom Forclaz-Pass aus folgen Sie dem Weg, der 50 Meter nach dem Gipfel des Passes
am Hang von Martigny auf der linken Seite beginnt. Nach ein paar Dutzend Metern
Aufstieg haben Sie die beschreibende Tafel der Wanderung. Nach etwa 10 Minuten
erreichen Sie eine Gabelung. Auf der linken Seite fiir die « Gouille verte" auf der
rechten Seite "Mont d'Arpille". Beide Routen gehen nach oben. Von links (Westseite)
werden Sie immer in der angenehmen Kiihle des Waldes sein. Die offizielle Route
fuihrt nach rechts (Ostseite). Sie werden viel mehr in der Sonne und sogar in voller
Sonne fiir den letzten sehr steilen Hang seinl Wenn Sie ein bisschen schwindelfrei
sind, ist es besser, die offizielle Route rechts (Ostseite) zu nehmen, da es immer
leichter ist, bergauf zu wandern, wenn es ein bisschen schwindelig ist. Auf dem Gipfel
haben Sie geniigend Zeit, um das herrliche 360 ° Panorama zu geniefen.

Praktische Informationen
Es gibt viele Moglichkeiten, ein Picknick auf dem Gipfel des Mont de |'Arpille zu

organisieren. Wir finden, dass der Abstiegspfad auf der ostlichen Seite bequemer ist
(entgegen der offiziellen Reiseroute).
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