
Mont Biffé Vanil des Cours



Start

Von der Kirche von Crésuz, folgen Sie den Straßen «Praz nach Tiennaz» und dann 
«Praz-Derrey» in Richtung Mont Bifé. Am Ende der Straße führt der Weg etwa 600 
Meter entlang der Route des Planches. Wenn Sie die Planches Strasse erreichen, fahren 
Sie etwa 50 Meter in Richtung Westen, um auf eine Straße nach Mont Bifé zu gelan-
gen. Dies ist die Straße nach Essertex, der Sie bis zur Kreuzung der Straße der Petits 
Monts folgen. An dieser Kreuzung folgen Sie dem Mont Bifé, Vanil des Cours über eine 
Forststraße. 100 Meter nach der Haarnadelkurve dieser Forststraße verlässt man die 
Straße und nimmt einen sehr steilen Weg in Richtung der Alphütte «Les Petits Monts». 
Fünfzig Meter nach der Almhütte trennt sich die Route in zwei Teile (Mont Bifé oder 
Vanil des Cours). Für den Mont Bifé folgen Sie einem nicht sehr markierten Pfad, der 
entlang des grasbewachsenen Bergrückens entlang des Stacheldrahtzauns klettert. Danach 
gibt es keine Schwierigkeiten mehr, der Route «Mont Bifé, Vanil des Cours» zu folgen. 
Nach dem Kreuz, wenn die Straße die Weiden überquert, ist es ein wenig von den Spuren 
der Kühe gelöscht. Aber Sie werden regelmäßige Zeichen finden.

Wenn Sie den «Vanil des Cours» absteigen und den Wald verlassen, wenn Sie den Ort 
« Le Commun Derrey» erreichen, gibt es ein Schild für «Les Cours». Es gibt einen Weg, 
der zu der Almhütte führt. Leihe es nicht aus. Bei der Ankunft in der Almhütte gibt es 
ein Schild, das die Touristen auffordert, 30 Meter über dem Chalet zu verbringen! Daher 
gibt es vom Les Cours Wegweiser aus keinen Weg für etwa 500 Meter. Die allgemeine 
Richtung ist wie folgt: Sie gehen etwa 30 Meter über die Almhütte und gehen auf einen 
sattelförmigen Pass zu. Von der Spitze des Passes folgen Sie der Richtung des Wegwei-
sers, geradeaus bis zu einer großen Tanne, auf deren Stamm die richtige Beschilderung 
steht, und Sie verlassen die Weide durch eine Tür auf der rechten Seite. Vorsicht, es 
gibt viele falsche Spuren, viele Wanderer müssen ihren Weg suchen!

Der Pfad durchquert einen strengen Wald entlang der Südhänge von Vanil des Cours. 
Wenn Sie das Chalet « Les Cours» erreichen (Vorsicht, es gibt keinen Weg vom Waldaus-
gang zum Chalet, aber eine Richtungsmarkierung), folgen Sie der Richtung «Crésuz» an 
einer Straße. Bei «Utsets» wieder Richtung «Crésuz», Richtung Westen.
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