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Dent de Nendaz - Le Basso d’Alou
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Dent de Nendaz Le Basso Co...

Autres -

Date i3.07.2019
Longueur 5.47 km
Mont. f Desc. 540 mMm/541 m
Alt. min/max 20556 m,/2'462 m
A pled en été - 2h 3B min




Itinéraire variante 1(pas tres difficile)

Depuis l’arrivée de la télécabine de Tracouet suivre le chemin
pour la Dent de Nendaz en passant par la droite du lac de Tra-
couet. Une fois au sommet de le Dent de Nendaz, suivre l’aréte
en direction du Sud jusqu’au Basso. Aprés en aviron 1 heure, le
chemin descend en direction de Balavaux / Tracouet pour re-
joindre votre point de départ.

Itinéraire variante 2 (difficile)

Rejoindre Pracondu au-dessus de la station de Haute - Nendaz
et ensuite monter jusqu'au bisse de Saxon et le suivre en direc-
tion de U'Est d’abord et ensuite Sud jusqu’aux Mayens des Eaux
(a Uaplomb de Planchouet). De la, monter en direction du Basso
(550 metres de dénivelée sur 1,7 km !). Une fois au col se diri-
ger au Nord en suivant l’aréte en direction de la Dent de Nen-
daz. Depuis la Dent de Nendaz, rejoindre Tracouet et descendre
sur Pracondu par la Croix de Jean-Pierre. Une fois arrivé sur le
bisse de Saxon se diriger a U'Est jusqu’a l'indication Pracondu,
Haute-Nendaz pour rejoindre le point départ.

info@rando-en-boucle.ch

www.rando-en-boucle.ch
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Dent de Mendaz par Ile bizsse

Autres -
Date Z5.07.2019
Longueur 12.27 km
Mont. / Desc. 942 m/939 m
Alr, min/max 1'664 mf2'462 m
A pied en été - 5 R 13 min

2500

24900

e i

200

1900

1 HO

.0 KM 2.0 KM




