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Start und Strecke

Wenn Sie das Dorf Niedergampel verlassen (Richtung Osten, in 
der Nähe der Bushaltestelle Burketen (Gampel)), folgen Sie dem 
Fluss auf der Kalkofenstraße bis zum Beginn der Wanderung. 
Es gibt ein paar Parkplätze am oberen Ende der Straße. Be-
ginnen Sie mit der Überquerung der Flussbrücke in östlicher 
Richtung und folgen Sie einer bergauf führenden landwirtschaf-
tlichen Straße bis zur Spitze der Reben (3 Haarnadeln). Folgen 
Sie dann dem Pfad, der einen kleinen Wald und einige Schafwei-
den kreuzt (schließen Sie die Tore der Barrieren). Folgen Sie 
der Route zu einem Ort namens «Chimatta». Nehmen Sie die 
Gabelung in Richtung Gampel (Ost) und folgen Sie der Route bis 
zum Kreuz am Höhenpunkt 875. Fahren Sie weiter in Richtung 
Jeitzinen und folgen Sie der Straße bis zur Höhe 1021 (zweites 
Kreuz). Folgen Sie der Straße bis zur nächsten Haarnadelkurve 
(Höhenpunkt 1054) und folgen Sie einem nicht sehr markierten 
Pfad, der an der Kurve in Richtung Osten beginnt. Dieser Weg 
führt durch einen herrlichen Wald aus Waldkiefern, Eichen und 
Laubbäumen. Nachdem Sie etwa 500 Meter auf dem Hügel ge-
laufen sind, beginnt die Route den Abstieg mit einigen schwieri-
gen Passagen (eine Leiter, empfohlene Wanderstöcke und sichere 
Füße). Am Ende der Abfahrt mündet die Route in die Bisse de 
Obere Wasserleiter. Folgen Sie der Kapelle und fahren Sie über 
den Oberen Wasserleiter weiter in Richtung Niedergampel. Wenn 
Sie oben auf den Reben angekommen sind, folgen Sie der Land-
wirtschaftsstraße bis zur ersten Haarnadelkurve und fahren Sie 
weiter in Richtung Niedergampel, um den Ausgangspunkt zu er-
reichen.
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