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Abfahrt

Folgen Sie nach dem Restaurant Clair-de-Lune in den Mayens de 
Conthey der Incron Straße für 2,5 km bis zur Abzweigung des 
Chemin de la Montagne und parken Sie dort das Fahrzeug.

Route

Gehen Sie vom Fahrzeug aus 200 Meter die Straße hinunter, um 
flussaufwärts auf eine Forststraße zu gelangen (rechts, Sack-
gassenmarkierung) und fahren Sie diese Straße hinauf, bis Sie 
die erste Kurve erreichen. In der Mitte der Spitzkehre gehen Sie 
geradeaus auf einen nicht sehr markierten Waldweg, dem Sie 
etwa 150 Meter folgen. Dieser Weg mündet in den Lodze-Weg 
(Bergstraße). Fahren Sie weiter bergauf entlang der beeindruc-
kenden Mauern von Sex (Ché) Riond. Nach 2,5 km Aufstieg mün-
det die Route in einen Korridor mit Fixseilen (Angabe Sex Riond, 
Chaux d’Aire) von 70 Metern Länge für 63 Höhenmeter (sport-
lich und spektakulär), der zu einer herrlichen Alp führt. Folgen 
Sie dem Pfad, der nach Westen führt, bis zur Gabelung, um den 
Gipfel von Sex Riond zu erreichen (einfach, östliche Richtung, 
Hinweis). Nachdem Sie das Panorama bewundert haben, gehen 
Sie Ihre Schritte zurück in Richtung Westen, um die Hütte Ay-
roz und Chaux d’Aïre zu erreichen. Folgen Sie weiter dem Che-
min d’Aïre bis zur Abzweigung des Chemin de la Montagne, dem 
Sie bergab bis zum Ausgangspunkt folgen.
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