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Start und Strecke

Vom Zentrum des Dorfes Etivaz folgen Sie dem „Plan de la Douve“. 
Dauerhafter Aufstieg von ca. 3 Stunden. In Plan de la Douve ange-
kommen, können Sie bei einer wohlverdienten Pause die Landschaft 
bewundern. Abstieg zum „col de base“. Nach etwa 200 Metern Abs-
tieg biegen Sie links ab und folgen den nordöstlichen Ausläufern 
des Coumatta, um direkt zum col de base zu gelangen, ohne durch 
La Case zu gehen. Vom col de Base aus folgen Sie immer dem Eti-
vaz-Abstieg und erreichen den Ausgangspunkt.

Praktische Informationen

Typische Wanderung der Voralpen aufgrund ihrer Konfiguration. Die 
Auf- und Abstiege sind schwierig und erfordern Trittsicherheit. 
Gehstock empfohlen. Ein Picknick ist am Plan de la Douve und im 
Tal der Plan de la Douve-Abfahrt möglich.
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