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Ort : Gemeinde Trient nach dem Forclaz-Pass oberhalb von Martigny
Beschreibung: schwierige Wanderung, sehr steile Anstiege und Abfahrten
Gesamtlänge: ca. 12 km
Wanderzeit: ca. 5 bis 6 Stunden
Höhenunterschied: Ca. +1’100 Meter / -1’100 Meter
National Wanderkarte 1: 50’000: 282 Martigny
Beste Periode : Juni bis Oktober (abhängig von der Schneedecke)
Schwierigkeitsgrad : T3 

Start
Von Le Peuty (Gemeinde Trient) aus beginnt die Route gegenüber der 
Schutzhütte Le Peuty. Folgen Sie Col de Balme, Les Herbagères für 100 
Meter und biegen Sie rechts in Richtung Les Tseppes ab. Folgen Sie 
dann dem Pas des Moutons und folgen Sie den Westhängen der Pointe du 
Van und des Croix de Fer. Nach etwa 1 km zweigt der Weg über Val-
lorcine oder Arolette zum Col de Balme ab. Folgen Sie Arolette. Sobald 
Sie den Pass erreicht haben, steigen Sie in Richtung Croix de Fer auf, 
um das Panorama zu bewundern. Um den Col de Balme von Arolette aus 
zu erreichen, gibt es zwei Varianten, entweder über L’Aiguillette (das ist 
ein weiterer Gipfel!) oder direkt hinunter zum Col de Balme. Vom Col de 
Balme steigen Sie in Richtung Le Peuty, Trient ab, um den Ausgangspu-
nkt zu erreichen.

Praktische Informationen
Die beschriebene Route führt durch die Tseppes und den Pas des Mou-
tons und um den Massen von Wanderern der Tour des Mont Blanc aus-
zuweichen, die von Le Peuty den direkten Weg zum Col de Balme 
nehmen. Sehr schöne Wanderung mit zwei Gipfeln zu erreichen (La Croix 
de Fer und Aiguillette).
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