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Start und Strecke

Die Wanderung beginnt an der Bergstation der Standseilbahn St. Luc
- Tignousa. Direkt oberhalb der Ankunft der Standseilbahn folgen
Sie Bella Tola, Lac de la Bella Tola, Pas du Boeuf. Die Route ver-
lduft deutlich unterhalb der Bella-Tola-Hitte. Nach etwa 20 bis

30 Minuten Aufstieg miindet die Route in eine Alpenstrafe, der

Sie folgen und die einen Skilift kreuzt. Gehen Sie weiter in Rich-
tung eines Gebdudes (Hitte des Skiclubs Chippis) und folgen Sie
immer der Alpenstrafe in Richtung Hohenpunkt 2433. Nach diesem
Hohenpunkt kdonnen Sie weiter der Alpenstrafe folgen oder einen
Weg nehmen, der an den Ausldufern des Ombrintses entlang fihrt
und in die Alpen miindet Strafe am Hohenpunkt 2519. Steigen Sie
weiter auf der Strafe bis zur Gabelung, um den Gipfel von Bel-

la Tola zu erreichen (Hinweis). Der Aufstieg zum Gipfel ist sehr
steil (440 Hohenmeter auf 2 km). Vom Gipfel aus gibt es zwei Abs-
tiegsvarianten. Entweder gehen Sie etwa 200 Meter zurick und
nehmen einen Weg, der an der Westflanke der Bella Tola entlang
verlduft und auf der Westflanke mit dem offiziellen Abstiegsweg
zum Pas du Boeuf zusammentrifft. Oder gehen Sie direkt vom Gipfel
aus iber die gesamte Westwand, um auch den Pas du Boeuf zu er-
reichen. Von Pas du Boeuf aus geht es weiter nach Sidwesten zum
Hohenpunkt 2676 und zum Lac de la Bella Tola idber einen Weg, der
nach Siden fihrt. Vom Bella Tola-See aus fahren Sie nach Sid-
westen in Richtung Chalet-Blanc und erreichen Tignousa, indem Sie
(nordlich) der Alpenstrafe folgen, um zum Ausgangspunkt zu gelan-
gen.
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